
INFORMACIÓN SOBRE 1º ESO 

ASIGNATURAS 1º ESO HORAS  

MATERIAS 
OBLIGATORIAS 

Biología y geología 3 h OBLIGATORIA 

Geografía e historia 3 h OBLIGATORIA 

Lengua castellana y literatura 4 h OBLIGATORIA 

Matemáticas 4 h OBLIGATORIA 

Primera lengua extranjera: inglés 4 h OBLIGATORIA 

Educación plástica, visual y audiovisual 3 h OBLIGATORIA 

Tecnología y digitalización 3 h OBLIGATORIA 

Educación física 2 h OBLIGATORIA 

MATERIAS OPTATIVAS 

Religión 1 h OPTATIVA 

Escoger 1 Alternativa 1 h 

Francés 2 h 
OPTATIVA 

Escoger 1: decide la junta 
evaluadora 

CLEN 2 h 

CMAT 2 h 

Tutoría 1 h OBLIGATORIA 

Nº de materias = 10 + tutoría 

 


