é"’ Adenda Programacion docente de la asignatura HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA
> - DEL MATERIAL
/) ‘V IES Ezequiel Gonzélez (3° Evaluacion del curso 2019-2020)
Adenda Programacion docente de la asignatura HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y
LIMPIEZA DEL MATERIAL
(3° Evaluacion del curso 2019-2020)

Asignatura/Materia/M6dulo Higiene del medio hospitalario y limpieza del material

Etapa Educativa Formacion profesional

Curso 1° Tipo/Caracter Presencial

Profesor/es responsable/s

Maria Nistal Chimeno (Grupos tarde y vespertino)
Maria Cruz Seoane Ruano (Grupo mafiana)

Datos de contacto (E-mail,
teléfono...)

Departamento Sanidad

COMPETENCIAS IMPRESCINDIBLES

Estandares de aprendizaje y competencias estan conectadas en cada uno de los blogues teméaticos de la
programacion didactica, siendo las imprescindibles para el tercer trimestre las siguientes:

UNIDAD DE COMPETENCIA

Cuidar las condiciones sanitarias del entorno del paciente y del material/instrumental sanitario utilizado en
las distintas consultas/unidades de servicio.

CAPACIDADES TERMINALES IMPRESCINDIBLES PARA EL TERCER TRIMESTRE:

Analizar las técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion que deben aplicarse a los materiales e
instrumentos de uso comun en la asistencia sanitaria a pacientes.

Explicar los procesos de recogida de muestras, precisando los medios y técnicas precisas en funcién del
tipo de muestra a recoger.

CONTENIDOS ESENCIALES (Pautas para la seleccidn, concrecion y priorizacion)

Pautas parala seleccién, concrecion y priorizacion:

La seleccion de contenidos se realizard atendiendo a los contenidos béasicos establecidos en el Real
Decreto 546/1995 de 7 de abril, por el que se establece el titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria y las correspondientes ensefianzas minimas.

Se concretaran en base a la necesidad de la adquisicién de las capacidades terminales relacionadas con
las técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material e instrumental de uso habitual en el
ambito sanitario; y con la recogida de muestras.

Se priorizara el estudio de los procedimientos que son parte de los campos ocupacionales concretos del
TCAE o capacidades de autonomia.

[UT.7

| “Material e instrumental de uso sanitario. El carro de curas”
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Contenidos esenciales

- ldentificacion del instrumental clinico basico.

- Clasificacion del material en desechable y no desechable.

Contenido en el que seincidira menos o no se desarrollara (Se desarrollaran al inicio del curso
siguiente)

- Clasificacion del material segun su especialidad clinica.

- Carro de curas.

UT. 8 | “Limpieza y desinfeccién del material”

Contenidos esenciales

- Limpieza del material sanitario: principios basicos.

- Definicion de desinfeccién, desinfectante, antiséptico, asepsia y antisepsia.
- Dinamica del proceso de desinfeccion.

- Métodos de desinfeccion.

- Desinfectantes quimicos de uso mas frecuente.

Contenido en el que se incidirA menos o no se desarrollard (Se desarrollaran al inicio del curso
siguiente)

- Criterios de verificacion del proceso de limpieza.
- Nociones basicas sobre la preparacion de disoluciones a distintas concentraciones.

- Mecanismo de accién de los desinfectantes.

UT. 9 | “Esterilizacién del material e instrumental”

Contenidos esenciales

- Descripcion del proceso de esterilizacion.
- Métodos de control del proceso de esterilizacién
- Descripcion del autoclave

- Rol del auxiliar en el proceso de servicio de esterilizacién

Contenido en el que se incidirhA menos o no se desarrollard (Se desarrollaran al inicio del curso
siguiente)

- Métodos de esterilizacion quimicos y fisicos de menos uso en el &mbito sanitario

- Descripcion de las estufas Pasteur o Poupinel
PROCEDIMENTAL:

- Rol del auxiliar en el proceso de servicio de esterilizacién

UT. 10 | “Recogida y transporte de muestras biolégicas”

Contenidos esenciales

- Solicitud de pruebas analiticas
- Recogida de muestras de orina, heces, esputos.

- Rol del auxiliar en el procesamiento de muestras biolégicas

Contenido en el que se incidira menos o no se desarrollara (Se desarrollaran al inicio del curso
siguiente)
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- Recogida de muestras de sangre
- Recogida de muestras de exudados

- Manipulacion y conservacion de muestras bioldgicas
PROCEDIMENTAL:

- Rol del auxiliar en el procesamiento de muestras biolégicas

UT11 | “Eliminacién de residuos sanitarios”

Contenidos esenciales

- Criterios de clasificacion de los residuos clinicos
- Riesgos sanitarios asociados a los residuos clinicos en el medio hospitalario
- Clasificacion de materiales y productos de desecho mas frecuentes.

- Rol del auxiliar en la manipulacién y eliminacion de residuos clinicos

Contenido en el que se incidirA menos o no se desarrollara (Se desarrollaran al inicio del curso

siguiente)

- Tipos de contenedores de eliminacion de residuos

— TEMPORALIZACION

TCAE tarde y vespertino:

CARGA LECTIVA AVANCE

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

UT 11 Semanas del 01/04/20 al 22/04/20
uT o9 Semanas del 14/04/2020 al 22/05/20
UT 10 Semanas del 25/04/20 al 5/06/20

CARGA LECTIVA ,
RECUPERACION/CONSOLIDACION

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

ut7

Semanas de 16/03/20 al 1/04/20

uT 8

Semanas de 16/03/20 al 1/04/20

TCAE mafiana:

CARGA LECTIVA AVANCE

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

uT8 Semanas del 01/04/20 al 22/04/20
uto9 Semanas del 27/04/2020 al 7/05/20
utz7 Semanas del 11/05/20 al 21/05/20
UT 10 Semanas del 25/05/20 al 5/06/20

CARGA LECTIVA
RECUPERACION/CONSOLIDACION

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

uT 11

Semana 20/01/20 al 25/01/20

uT 5

Semanas de 27/01/20 al 13/02/20

UT 6

Semanas del 17/02/20 al 12/03/20
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o METODOLOGIAS y PRINCIPIOS METODOLOGICOS

El proceso de ensefianza-aprendizaje tendra como referencia los contenidos que se han determinado
como esenciales en la tercera evaluacion para el médulo profesional de Higiene del medio hospitalario y
limpieza del material. Se tendran en consideracion las excepcionales circunstancias que concurren
desde marzo, y que han modificado el normal desarrollo del curso. Dado que el caracter de éste ha
pasado de “presencial’ o convertirse en una ensefianza a “distancia”, el objetivo principal sera detectar
las condiciones personales (sociales, de acceso a las TIC, laborales, etc) del alumnado, identificando
cuando el déficit de seguimiento de las clases se debe a la falta de medios o posibilidades y cuando al
desinterés. En el primer caso, se pondran en conocimiento del equipo directivo las posibles carencias
materiales y/o tecnologicas que afecten al derecho a la educacion, y se intentaran subsanar en la
medida de lo posible.

El objetivo es este trimestre sera simultanear el avance en la materia con la consolidacion y el refuerzo
de los conocimientos ya adquiridos, de forma que al finalizar el temario se garantice la adquisicion de
las competencias requeridas.

La comunicacién profesora-alumnado sera telematica a través de:

1. Correo electrénico: se envia al menos uno en cada sesién docente respetando el horario lectivo,
mediante el cual los alumnos reciben el material didactico objeto de estudio/trabajo para esa
sesion, que consiste en:

a. Presentaciones de power point de la unidad de trabajo.

b. Grabaciones en video de clase, mostrando las presentaciones acompafadas de la
explicacion de la profesora. Estas clases se asemejan a las presenciales, pero sin
limitacién horaria ni de tiempo (especialmente importante para aquellos alumnos con
problemas de conexion a internet o de conciliacion en el &mbito laboral o familiar.

c. Otras actividades o material didactico complementario.

2. Chat y correo electrénico, disponible en horario lectivo, para la resolucion de dudas y
comunicacion con los alumnos.

3. Videoconferencias en pequefios grupos semanales o bisemanales, para resolucion de dudas.

En cualquier caso, se intentara mantener un equilibrio entre la necesidad de avanzar en el desarrollo del
curso, y la de procurar el descanso y bienestar de nuestros alumnos cuyo perfil se corresponde en un
alto porcentaje con el de poblacion trabajadora (principalmente en el sector sociosanitario) a la que
resulta complicado conciliar la actividad profesional, atender a los requerimientos familiares y dedicar
tiempo al estudio.



é"’ Adenda Programacion docente de la asignatura HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA
A DEL MATERIAL
-

0 IES Ezequiel Gonzélez (3° Evaluacion del curso 2019-2020)

o TAREAS, TRABAJOS, ACTIVIDADES O PRUEBAS A DESARROLLAR DURANTE ESTE
TERCER TRIMESTRE.TABLA DE DEDICACION DEL ESTUDIANTE A LA ASIGNATURA

Actividades globalizadas e integradoras adaptadas igualmente a los contenidos esenciales y orientadas a la

consecucion de las competencias imprescindibles

3 NIVELES DE ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

RECUPERACION de los aprendizajes trabajados y no adquiridos en los trimestres anteriores

TAREAS PRESCRIPTIVAS PARA EL ALUMANDO CON PARTE DE LA MATERIA PENDIENTE

— Actividades de los temas pendientes
— Test de evaluacion para la recuperacion de la materia pendiente
— Pruebas orales mediante aplicaciones informaticas

CONSOLIDACION de los aprendizajes vinculados a los contenidos esenciales establecidos en esta adenda

TAREAS VOLUNTARIAS PARA EL ALUMANDO CON LA MATERIA SUPERADA TRIMESTRES ANTERIORES

— Resolucién de supuestos practicos

— Portfolio de instrumental quirdrgico y otro material sanitario

— Lecturas recomendadas (técnicas, generalistas) relacionadas con la materia
— Busqueda de material audiovisual sobre procedimientos

AVANCE en los aprendizajes vinculados a los contenidos curriculares trabajados integramente de forma no
presencial.

— Resolucion de supuestos précticos

— Actividades de ampliacion basadas en busqueda de informacion
—  Cuestionarios online

— Pruebas orales por videoconferencia sobre contenidos minimos

Canal de retorno periédico de informacion al alumnado o sus familias sobre las actividades
desarrolladas: Se registrard, de forma individualizada, el nivel de desempefio y autonomia, asi como la

actitud y esfuerzo realizado. Dicho registro constituira el instrumento bésico de evaluacion.

CANAL DE TEMPORALIDAD TIPO DE COMUNICACION
INFORMACION
Pagina Web del centro Durante el tiempo de confinamiento General a la Comunidad Educativa

especialmente a las familias.

Correo electronico de la | Durante el tiempo de confinamiento Personal

docente
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. SISTEMA Y CARACTERISTICAS DE LA EVALUACION

EVALUACION CONTINUA. ADAPTACION de instrumentos y criterios de evaluacion vy

calificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN OBSERVACIONES
LA NOTA
FINAL
REGISTRO INDIVIDUALIZADO DE: INSTRUMENTO BASICO DE EVALUACION
e Nivel de desempefio
e Autonomia 25%
e Actitud
e Esfuerzo
CUESTIONARIOS A TRAVES DE SOPORTES 250 Test o preguntas de desarrollo desde
DIGITALES ° plataformas digitales
PRUEBAS ORALES MEDIANTE APLICACIONES 250 Cuestiones breves y casos practicos que
INFORMATICAS ° | explicaran de forma oral
ENTREGA DE ACTIVIDADES DE 250 Diario de la profesora
CONSOLIDACION Y AMPLIACION 0
TOTAL 100%

EVALUACION FINAL Y SUS CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

La valoracion global del alumnado se tendra fundamentalmente en consideracion los resultados de las
dos primeras evaluaciones, en el caso de que hayan sido evaluadas. En el grupo de mafiana no se
desarrollé ninguna prueba objetiva de la segunda evaluacién, por lo tanto, la calificacion es de No
Evaluado (NE). A partir de los resultados evaluados hasta el momento, se valoraran de forma positiva
todas las actividades y pruebas realizadas por el alumnado durante el tercer trimestre.

El proceso de EVALUACION CONTINUA se establecera con base en tres niveles:

o | Implica la consecucién de los aprendizajes no adquiridos durante el segundo trimestre.

Para ello se han propuesto tareas, canales y apoyos, recogidos en esta adenda, para que el alumnado
implicado pueda tener la oportunidad de recuperacion dentro de la evaluacién continua de la asignatura.

o Il. Implica la adquisicion de los aprendizajes determinados como minimos en las adaptaciones
realizadas en las programaciones didacticas.
o lll. Implica un desarrollo de trabajo auténomo por parte del alumnado en la profundizacién y

ampliacidon de nuevos aprendizajes.

En el caso de los grupos tarde y vespertino, para la calificacion de la evaluacién final se tendran en
cuenta los siguientes porcentajes:

- Primera evaluacion: 50%

- Segunda evaluacién: 50%

- Tercera evaluacion: servird para subir nota, pudiéndose incrementar hasta un punto mas, dependiendo
del grado de esfuerzo, actitud y resultados de las pruebas y trabajos propuestos.

En el caso de TCAE de mafiana, debido a que se han realizado todas las horas de docencia presencial, pero no
pudieron hacerse las pruebas evaluadoras de la segunda evaluacion, se examinara a cada alumno por video
conferencia de los contenidos de la segunda evaluacion. Tras esa prueba, la evaluacion final se calculara en
base a los siguientes porcentajes:

- Primera evaluacion: 50%
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- Segunda evaluacién: 50%

- Tercera evaluacion: servira para subir nota, pudiéndose incrementar hasta un punto mas, dependiendo
del grado de esfuerzo, actitud y resultados de las pruebas y trabajos propuestos.

Se ELABORARA UN INFORME DE EVALUACION donde se sefialaran los objetivos y competencias
adquiridas y no adquiridas, con la finalidad de disefiar un plan de refuerzo y recuperacion especifico,
para el alumnado que lo precise, que se desarrollara en el curso académico 2020-2021.

Debido a la situacién excepcional y la consiguiente interrupcion de las clases presenciales, el alumnado no ha
podido adquirir principalmente aquellos contenidos considerados como procedimentales. Por ello, se sugiere que
seria recomendable impartir/reforzar los mismos durante el inicio del curso 2020/2021.

Empleando el Real Decreto 558/1995, de 7 de abril, por el que se establece el curriculo del CFGM
correspondiente al titulo de TCAE, se seleccionan aquellas capacidades terminales y contenidos no adquiridos en
el médulo de Técnicas Basicas de Enfermeria en este periodo de excepcionalidad, como se especifica en la
presente adenda.

A continuacién, adjuntamos los contenidos procedimentales que se proponen para un posible plan de refuerzo y
recuperacion durante el curso 20-21:

UT 9 “Esterilizacion del material e instrumental”

- Rol del auxiliar de enfermeria en el proceso y servicio de esterilizacion.
UT 11: “Recogida y trasporte de muestras bioldgicas”

- Rol del auxiliar en el proceso de servicio de esterilizacion.

e Convocatoria_extraordinaria: Garantizando que quien no haya podido superar en la Evaluacion
Continua la asignatura, la supere en los momentos que la Administraciéon Educativa prevea su
realizacion.

e Consideraciones finales

La presente Adenda a la programacion didactica esta sujeta a la legislacion vigente en el momento de su
elaboracion. Sufrird las modificaciones necesarias para adaptarse a los cambios que vayan surgiendo en cada
momento.

Se han modificado los contenidos teéricos al aprendizaje on-line, sin embargo, y debido a la naturaleza
eminentemente practica del médulo de Higiene del Medio Hospitalario y Limpieza del Material, es imposible
conseguir la destreza de todas las técnicas que deben desarrollar en el tercer trimestre.

Por tanto, entendemos que la formacién del componente practico es inadecuada e insuficiente y, por
supuesto, imposible someterlo a evaluacion.

Por otra parte, la organizacion temporal del CFGM TCAE impide la posibilidad de adaptar la programacion
a una recuperacion o consolidacion de los contenidos de este tercer trimestre durante el proximo septiembre, a
falta de una normativa especifica. En ese sentido, consideramos que nuestro alumnado no desarrollara todas
las competencias esenciales para el desempefio de su futuro laboral, aunque promocione, repercutiendo en su
formacion y opciones de contratacion.

En nuestro Ciclo debemos tener en cuenta ademas, la carga fisica y psicoldgica a la que se ven sometidos
muchos de nuestros alumnos que trabajan en residencias o en otros centros asistenciales. Esto nos ha llevado
a ser flexibles y a adecuar nuestras sesiones lectivas y los plazos de entrega a las necesidades de estos
alumnos.




